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Aanvangslied: 556, Alles wat over ons geschreven is, vers 1, 2 en 3 

 



2.De schepping die voor ons gesloten was 
ontsluit Gij weer, Gij opent onze ogen. 
O zoon van David, wees met ons bewogen, 
het vuur van bloed en ziel brandde tot as. 
 
3.Maar, Heer, de haard van uw aanwezigheid 
zal in ons hart een vreugdevuur ontsteken; 
Gij waart met ons, Gij zult ons niet ontbreken, 
Gij hogepriester in der eeuwigheid. 

 

Inleiding 
 
Gebed 
 
Lied: 556 
 
4.Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan. 
Aan U, o Heer, ontleent het brood zijn leven. 
Ons is een loflied in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van ’t offer zijt gegaan. 

  
Schriftlezing: Matteüs 26: 6-16 
 
Lied: 563, De geur van mirre, vers 1,2,3 en 4

 
 
 



 
2. Heeft niet dezelfde geur 
als kind hem al omhuld? 
Een wolk van mirre heeft 
zijn kribbe rijk gevuld. 
Een wijze gaf het aan, 
sprak woordeloos van rouw 
als teken hoe Hij ooit 
zijn einde vinden zou.  
 
3.Ik spaarde levenslang 
de balsem in mijn kruik, 
mijn laatste zorg en wens, 
naar het aloud gebruik. 
Dit leven met de dood 
is afgelegd sinds Hij 
mij al zijn liefde bood. 
Zijn sterven maakt mij vrij. 
 
4. Het weten van zijn dood 
blijft mij mijn leven bij. 
Maar wie komt in mijn uur 
en zalft met liefde mij? 
Hij die van het begin 
tot aan het bittere end 
de koninklijke geur 
van pure mirre kent. 
 
Schriftlezing: Mattëus 26: 17-29 
 
Lied: 558, Jezus, om uw lijden groot, vers 1, 2, 3, 4 en 5 
 

 
 



2. Heer', om uw zachtmoedigheid, 
  vorst die op een ezel rijdt 
  en om Sions onwil schreit, 
  Kyrie eleison. 
 

3. Om de zalving door een vrouw, 
vreugdeolie, geur van rouw, 
teken van wat komen zou, 
Kyrie eleison. 

 
4. Om het brood, Heer', dat U breekt, 
om de beker die U reikt, 
om de woorden die U spreekt, 
Kyrie eleison. 

 
5.Here, om uw bloedig zweet, 
als Ge alleen de wijnpers treedt, 
om de kelk vol bitter leed, 
Kyrie eleison. 

 
 
Schriftlezing: Mattëus 26: 30-35 
 
Lied: 62b, Mon Âme se repose 

 

 

 
 

 

 



 
Mon âme se repose en paix sur Dieu seul:  
de lui vient mon salut. 
Oui, sur Dieu seul mon âme se repose,  
se repose en paix. 
(We zingen dit lied 3 x) 
 
Verkondiging 
 
Lied: 381,  
Genadig Heer, die al mijn zwakheid weet,                        
 vers 1, 2, 3, 4 en 5 

 
 
 
2.Gij hebt mij Heer, geroepen aan uw dis,                                               
het heilig feest van uw gedachtenis;                                                 
Schenk mij uw Geest, opdat ik U ontmoet                                                     
in ’t teken van uw lichaam en uw bloed. 
 
3.Gij, die voor armen rijkdom hebt bereid,   
voor onrechtvaardigen gerechtigheid,                                                    
zie, hoe naar U zich mijn verlangen wendt                                                
en leid mij zelf, Heer, tot uw sacrament. 
 
4.Wie geeft het brood, dat hongerigen voedt, 
Waar is de bron waaruit ik drinken moet? 
Gij, Heer alleen kunt mijn genezing zijn; 
Voed mij en drenk mij met uw bood en wijn. 
 
5. Nu ik mijn hand strek naar ’t gebroken brood 
En neem de beker, die ij zelf mij bood, 
Hoe komt Gij met uw goedheid mij nabij; 
Berg me in uw liefde, Heer, en zegen mij. 



Viering van het H. Avondmaal 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nodiging: 

 
Welkom bij de Maaltijd van de Heer, waarin we doen  
wat Jezus heeft gedaan; 
Het breken van het brood en het drinken van de wijn. 
Jezus die heeft gegeten en gedronken met de minsten 
In de samenleving, met tollenaar en zondaars. 
Niemand was voor hem te min. 
 
Laten wij brood en wijn delen tot zijn gedachtenis. 
Dus kom, jij die veel vertrouwen hebt, en jij 
Die weinig vertrouwen hebt, jij die verdriet hebt 
En jij die straalt van geluk, jij die geprobeerd hebt Jezus  
Te volgen en wij die allemaal wel eens gefaald hebben. 
Het is God die ons feilen draagt, en ons falen vergeeft. 
 
Vredegroet: De vrede van Christus zij en blijft met u allen.  

 

We volgen tafelgebed 403e                                                                 
(Breng dank aan God, want Hij is goed) 
 
Voorganger: Breng dank aan God, want Hij is goed.    
Allen:    Zijn liefde duurt in eeuwigheid. 
Voorganger: Gezegend Gij, machtige God,  
                           om het licht van deze dag, 
                           om het leven uit uw hand,                                            

om de liefde ons gegeven. 
Allen:   Gezegend Gij, machtige God. 
Voorganger:  Gezegend Gij, eeuwige God,                                                  
 om de werken die Gij doet,  
 om de redding ons gebracht, 
 om uw woord dat richting wijst. 
Allen:   Gezegend Gij, eeuwige God. 
 



Voorganger:  Gezegend Gij, heilige God, 
   om de mens naar uw hart, 
   uw zoon tot ons gezonden,  
   Jezus Christus, onze Heiland.  
Allen:   Gezegend Gij, heilige God. 
Voorganger:  Die op de avond voor zijn 
    lijden het brood genomen 
   heeft, gebroken, en het deelde 
   met zijn vrienden:  
   ‘Neem en eet, mijn lichaam 
 voor u.’ 
Allen:   Wij danken U, God van ons  heil. 
Voorganger: Die de beker heeft genomen 
   en hem deelde met zijn 
   vrienden: ‘Het nieuwe verbond 
   in mijn bloed, vergoten tot 
 vergeving en verzoening’. 
Allen:                  Wij danken U, God van ons heil. 
Voorganger:  Gezegend Gij, omwille van 
   Hem die wij hier en nu gedenken. 
   met dit brood en deze beker.   
   Zend uw Geest, kom in ons midden. 
Allen:   Zend uw Geest, kom in ons midden. 
Voorganger:  Bind ons samen tot één 
   lichaam dat zindert van leven 
   en geestkracht, met handen 
   die gerechtigheid doen en   
   voeten die gaan  op de weg 
 van de vrede. 
Allen: Maak ons één, doe ons  
   herleven. 
Voorganger:  Zo loven en zegenen wij U  
   met allen in hemel en op 
   aarde,  want Hij is onze redder 
   en bevrijder,  Jezus Christus,  
 uw Zoon en onze Heer. 
Allen:                  Aan U de eer, de macht, de glorie. 
 
 
 
 
 



 
                                  
   
Gezamenlijk Onze Vader 
Onze Vader, die in de hemel zijt.                                                         
Uw naam worde geheiligd,                                                                            
uw koninkrijk kome, uw wil 
geschiede,                                                        
in de hemel, alzo ook op de aarde.                                                           
Geef ons heden ons dagelijks brood;                                                          
en vergeef ons onze schulden,                                                                             
gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren;                                                              
en leid ons niet in verzoeking,                                                                          
maar verlos ons van de boze.                                                                                
Want van U is het koninkrijk                                                                                               
en de kracht en de heerlijkheid                                                                           
tot in eeuwigheid, Amen. 
 
Voorganger: Kom nu, want alle dingen zijn gereed. 
(We wachten tot iedereen de matze en/of drinken heeft en nuttigen dit 
gelijktijdig). 
 
Het delen van brood en wijn 
 
 

 
 

 
  2. Heer', om uw zachtmoedigheid, 
  vorst die op een ezel rijdt 
  en om Sions onwil schreit, 
  Kyrie eleison. 
 



3. Om de zalving door een vrouw, 
vreugdeolie, geur van rouw, 
teken van wat komen zou, 
Kyrie eleison. 

 
4. Om het brood, Heer', dat U breekt, 
om de beker die U reikt, 
om de woorden die U spreekt, 
Kyrie eleison. 

 
5.Here, om uw bloedig zweet, 
als Ge alleen de wijnpers treedt, 
om de kelk vol bitter leed, 
Kyrie eleison. 

 
 
Schriftlezing: Mattëus 26: 30-35 
 
Lied: 62b, Mon Âme se repose 
 

 
 
Mon âme se repose en paix sur Dieu seul:  
de lui vient mon salut. 
Oui, sur Dieu seul mon âme se repose,  
se repose en paix. 
(We zingen dit lied 3 x) 



 
Verkondiging 
 
 
Lied: 381,  
Genadig Heer, die al mijn zwakheid weet,                        
vers 1, 2, 3, 4 en 5 

 
 
1.Genadig Heer, die al mijn zwakheid weet,                                                
wil mij vergeven wat ik U misdeed;                                                 
verwerp mij niet, die op uw vrijspraak wacht,                                                
maar troost mij met uw woord: het is volbracht. 
 
2.Gij hebt mij Heer, geroepen aan uw dis,                                               
het heilig feest van uw gedachtenis;                                                 
Schenk mij uw Geest, opdat ik U ontmoet                                                     
in ’t teken van uw lichaam en uw bloed. 
 
3.Gij, die voor armen rijkdom hebt bereid,   
voor onrechtvaardigen gerechtigheid,                                                    
zie, hoe naar U zich mijn verlangen wendt                                                
en leid mij zelf, Heer, tot uw sacrament. 
4.Wie geeft het brood, dat hongerigen voedt,                                   
waar is de bron waaruit ik drinken moet?                                               
Gij, Heer, alleen kunt mijn genezing zijn;                                              
voed mij en drenk mij met uw brood en wijn. 
 
5.Nu ik mijn hand strek naar ’t gebroken brood                                          
en neem de beker, die Gij zelf mij bood,                                                 
hoe komt Gij met uw goedheid mij nabij;                                                
berg me in uw liefde, Heer, en zegen mij. 

 
Viering van het H. Avondmaal 



Nodiging: 

Welkom bij de Maaltijd van de Heer, waarin we 
doen wat Jezus heeft gedaan: 
Het breken van het brood en het drinken van de 
wijn. Jezus die heeft gegeten en gedronken met 
de minsten in de samenleving,  met tollenaar en 
zondaars.                                                              
Niemand was voor hem te min.                                                             
Laten wij brood en wijn delen tot zijn 
gedachtenis.  
Dus kom, jij die veel vertrouwen hebt,                                                      
en jij die weinig vertrouwen hebt,                                                                 
jij die verdriet hebt en jij die straalt van geluk,                                                              
jij die geprobeerd hebt Jezus te volgen                                             
en wij die allemaal wel eens gefaald hebben.                                           
Het is God die ons feilen draagt, en ons falen 
vergeeft. 
 
Vredegroet: De vrede van Christus zij en 
blijft met u allen.  
We volgen tafelgebed 403e                                                                 
(Breng dank aan God, want Hij is goed) 
 
Voorganger:       Breng dank aan God, want Hij     
                           is goed.                            
Allen:   Zijn liefde duurt in eeuwigheid. 
Voorganger:  Gezegend Gij, machtige God,                                                 

om het licht van deze dag,                            
om het leven uit uw hand,                                           
om de liefde ons gegeven. 

Allen:   Gezegend Gij, machtige God. 
Voorganger:  Gezegend Gij, eeuwige God,                                                    

om de werken die Gij doet,                                          
om de redding ons gebracht,                                     
om uw woord dat richting wijst. 

Allen:   Gezegend Gij, eeuwige God. 
 



Voorganger:  Gezegend Gij, heilige God,  
 om de mens naar uw hart, 
 uw zoon tot ons gezonden,                                     
 Jezus Christus, onze Heiland.  

Allen:   Gezegend Gij, heilige God. 
Voorganger:  Die op de avond voor zijn 

lijden het brood genomen 
heeft, gebroken, en het deelde 
met zijn vrienden:  

                           ‘Neem en eet, mijn lichaam 
voor u.’ 

Allen:   Wij danken U, God van ons   
                           heil. 
Voorganger: Die de beker heeft genomen 

en hem deelde met zijn 
vrienden: ‘Het nieuwe verbond 
in mijn bloed, vergoten tot 
vergeving en verzoening’. 

Allen:                  Wij danken U, God van ons 
                           heil.   
Voorganger:  Gezegend Gij, omwille van 

Hem die wij hier en nu 
gedenken                                                
met dit brood en deze beker.                            
Zend uw Geest, kom in ons 
midden. 

 
 
Allen:   Zend uw Geest, kom in ons    
                           midden. 
 
Voorganger:  Bind ons samen tot één 

lichaam dat zindert van leven 
en geestkracht, met handen 
die gerechtigheid doen en  
voeten die gaan                                                         
op de weg van de vrede. 

Allen:           Maak ons één, doe ons   
                           herleven. 
Voorganger:  Zo loven en zegenen wij U                                  

met allen in hemel en op 
aarde,  want Hij is onze redder 



en bevrijder,  Jezus Christus, 
uw Zoon en onze Heer. 

Allen:                  Aan U de eer, de macht,  
                           de glorie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gezamenlijk Onze Vader 
Onze Vader, die in de hemel zijt.                                                         
Uw naam worde geheiligd,                                                                            
uw koninkrijk kome, uw wil geschiede,                                                        
in de hemel, alzo ook op de aarde.                                                           
Geef ons heden ons dagelijks brood;                                                          
en vergeef ons onze schulden,                                                                             
gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren;                                                              
en leid ons niet in verzoeking,                                                                          
maar verlos ons van de boze.                                                                                
Want van U is het 
koninkrijk                                                                                               
en de kracht en de heerlijkheid                                                                           
tot in eeuwigheid, Amen. 
 
Voorganger: Kom nu, want alle dingen zijn 
gereed. 
(We wachten tot iedereen de matze en/of 
drinken heeft en nuttigen dit gelijktijdig). 
 
 
 
 
 
 
 
 



Het delen van brood en wijn 

 
Gezongen dankgebed: lied 381, Genadig 
Heer, die al mijn zwakheid weet, vers 6 
 
6.U wil ik danken, grote 
Levensvorst;                                                             
Gij hebt gestild mijn honger en mijn dorst.                                                   
Uw kracht, uw leven daalde in mij neer;                                                  
in uw gemeenschap wil ik blijven, Heer. 
 
 
Luthers Avondgebed 
Blijf bij ons Heer,  
want het is avond en de nacht gaat komen.                                             
Blijf bij ons, aan de avond van de dag,                                                      
aan de avond van het leven,                                                                      
aan de avond van de wereld. 
Blijf bij ons met uw genade en goedheid,                                 
uw troost en zegen.                                                                                      
Blijf bij ons, wanneer over ons komt,                                                         
de nacht van beproeving en verdrukking. 
De nacht van angsten twijfel.                                                                        
De nacht van de harde dood.                                                                     
Blijf bij ons in leven en sterven,                                                                                                     
in tijd en eeuwigheid, Amen.   
 
Slotlied: 571, In stille nacht houdt Hij de wacht, 
vers 1,2,3,4 en 5 
 



 
 

 
2. Waarom blijft niet het laatste lied                                                            
in onze harten hangen?                                                                                
De lofzang klonk, maar is verstomd.                                                                   
De dood houdt ons omvangen. 
 
3. Een beker vol van vreugdewijn                                                                  
heeft Hij met ons gedronken.                                                                  
Een bittere kelk vol eenzaamheid                                                            
hebben wij Hem geschonken. 
 
4. In stille nacht heeft Hij volbracht                                                                  
de doortocht voor ons leven.                                                                      
De nieuwe morgen van Gods trouw                                                          
heeft Hij aan ons gegeven. 
 
5. Tot aan het einde van de tijd                                                                   
zal ik zijn wachtwoord horen:                                                                     
Waak dan en bid! Zo blijft Hij mij,                                                                       
en ik Hem toebehoren. 
 
Schriftlezing: Matteüs 26: 36-46 
(voorganger) 
 
na de Schriftlezing verlaten we in stilte de kerk                                                                                                                                            
 
 
 
Liturgisch bloemstuk Witte Donderdag                                                                       
 
Kernwoorden: reiniging-voeden-dienstbaar zijn. 
 



Kruik en doek: staan voor reiniging: “Hij die rein 
is van handen en zuiver van Hart”. 
Seder schotel: gevuld met de traditionele bitter 
en zoete gerechtjes. (zie nadere uitleg bij de 
schikking). 
Flesje met olijfolie: zalving staat voor kracht 
geven en leed verzachten. 
Witte bloemen: onschuld en bescheidenheid. 
Klimop: altijd groen van kleur staat voor hoop, 
kracht en vertrouwen: “trouw door de dood 
heen”. 
  

 
 
 
                                                          
                           
 
 
 
 
                                    
 
                                                                               
 
 
 

 


